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Jacy jestesmy? Odpowiedz przynoszg niezwykte opowiesci, historie i gawedy. O tym, jak pomimo choroby,
niepetnosprawnosci i cierpienia mozna zy¢ pieknie, ciekawie i tworczo. O niecodziennych do$wiadczeniach
i wspaniatych sukcesach. O tesknotach i marzeniach. O sile i energii mierzonych na ambitne zamiary.
Ale takze o smutku, samotnosci i braku nadziei. O potrzebie bliskosci i zrozumienia.

W tym numerze réwniez temat $wigteczny i spojrzenie na Teatr Grodzki z perspektywy pigciu lat dziatalnosci.

Maria Schejbal

?%

Wraz ze swoimi przyjaciétmi gratam w jasetkach aniota, ktéry zwiastowat narodziny Jezusa. Ja nawet sig¢ spo-
dziewatam, ze bede miata te role. Bardzo dobrze sie z tym czutam, chociaz jestem cztowiekiem i mam ktopoty
z poruszaniem sie. Ale miatam tez mojq przyjacidtke, ktdéra grata razem ze mng aniota, co byt moim pomocni-
kiem, i ma na imie Damiana. Chciatabym raz jeszcze zagrac.

Aneta Wasek
Ruch Wiara i Swiatto
Wspdlinota z Pity

Jasetka w Pile
Fot. Ks. Mariusz Ambroziewicz
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WIARA | SWIATLO

Nasz ruch

Ruch Wiara i Swiatto gromadzi
osoby niepetnosprawne, ich ro-
dziny i przyjaciét. Nasza wspol-
nota z Pity juz od 10 prawie lat
nalezy do ruchu. Zbieramy sie co
dwa tygodnie, aby poby¢ razem,

Swietowa¢, modli¢ sie i dzieli¢
swoje sprawy. W wakacje wyjez-
dzamy na obozy, wtedy wspodinie
gotujemy obiady, bawimy sie, od-
poczywamy. Lubimy razem COS
zdziatac, nie leniuchujemy. Czes-
to rysujemy, robimy plastyczne
akcje (w tym roku wytwarzalismy
ozdoby $wiateczne oraz $wiecz-
ki), raz na rok przygotowujemy
tez przedstawienie. Raz byfa to
,Krélewna Sniezka”, innym ra-
zem ,,Wiosna”, dwa lata temu
przygotowalismy jasetka, ktore
pokazalismy w kosciele. Byto to
dla nas trudne, ale jednak uwien-
czone sukcesem przedstawienie.
Sukcesem, poniewaz wzruszy-
lismy naszg widownig. Zrobilis-
my te jasetka tak po swojemu.
Nie udawalismy, byliSmy sobg
i w swojej prostocie chcielismy

Swiadectwo pracy

Od kilku juz lat wspdlnota Wiara
i Swiatlo stara sie uczestniczyé
jak najpetniej w zyciu naszej pa-
rafii i miasta. Udaje nam sie to
dzieki determinacji i zaangazowa-
niu wielu zyczliwych nam ludzi.
Dwa lata temu postanowitam wia-
czy¢ wspdlnote do rytmu pracy
duszpasterskiej i zgtositam che¢
wystawienia jasetek dla catej pa-
rafii, przygotowanych witasnie
przez wspolnote. Przyznam, nie
myslatam wtedy o wielu waznych
sprawach, szlachetnych celach,
szoku, jaki to wywota wsréd od-
biorcow. Zalezatlo mi jedynie na
tym, by moja wspolnota data co$
z siebie, co$ szlachetnego, pigkne-
go, czym sama zyje na co dzien.
Czesto doswiadczalismy gtebo-
kich wzruszen podczas naszych
normalnych spotkan w salce, gdy
przedstawialiSmy spontanicznie
scenki do omawianych scen z
Ewangelii. Pomyslatam, ze to be-
dzie chyba czym$ naturalnym, jes$-
li pokazemy ,catemu $wiatu”, ze
mozemy dac¢ z siebie wiele, obda-
rowac¢ innych, podzieli¢ sie tym,
co wséréd nas dobre i piekne.
Wspdlnota przyjeta moj plan z en-
tuzjazmem i zaczety sie przygoto-
wania. O ile poczatkowo wszystko
wydawato sie tatwe i mozliwe,
oczyma wyobrazni ,widziatam”
przeciez niektére sceny, o tyle
szybko pojawity sie trudnosci. Po
pierwsze dobdér odpowiedniego
scenariusza, ktéry w swej ostatecz-
nej formie nie byt podobny w za-
den sposéb do pierwowzoru,
a i podczas samego spektaklu zo-
stat przerobiony przez spontanicz-
2

Swietowac Boze Narodzenie. Sta-
raliSmy sie, by wszystko wyszio
jak najlepiej, a jednoczesnie nie
wstydzilismy sie naszych trud-
nosci. Krzy$ za kazdym razem
(rowniez w trakcie oficjalnego
przedstawienia) przed wypowie-
dzeniem swojej kwestii pytat ,,juz
mam mowi¢?” Karol, ktéry byt

Jezuskiem, krzyczat gtosno - nikt
nie miat watpliwosci, ze stajenka
byta zimna. Artur, ktéry byt biz-
nesmenem, wnosit w wydarzenie
sprzed 2000 lat znamiona uni-
wersalnosci. Grzesiu - krdl - przy-
witat wszystkich z pierwszych
rzedéw widowni, zapominajac, ze
niesie dary dla Jezusa. Przys$pie-

ne ,wyjscia aktorskie”. Po drugie
dopasowanie rol do aktoréw, ktd-
rych mozliwosci byly przedmiotem
wielu rozmoéw i przymiarek. Wresz-
cie préby, ktorych przebieg do
ostatniego dnia, do préby general-
nej wskazywat bardziej na kom-
pletng klape, niz na cho¢by zna-
miona sukcesu. Trudne byly te
przygotowania... Czutam jednak,
ze musze te Jasetka wystawic.
Wiedziatam, ze ludzie muszg zo-
baczy¢é niepetnosprawnych i ich
mozliwosci wczucia sie w abstrak-
cyjne przeciez dla nich role, tak
mi sie przynajmniej wydawato.
Nadszedt Wielki Dzien, a ja ba-
fam sie coraz bardziej. Miatam
ochote uciec z Pity gdzie pieprz
roénie i wréci¢ do niej juz po
wszystkim, by tylko zebra¢ zastu-
zone wedtug mnie baty za zmar-
nowanie czasu i wysitku tylu lu-
dzi. A jednak trwatam do konca.
Kiedy na scenie pojawili sie moi
aktorzy w pigknych strojach, wie-
dziatam, ze przy nich zostane do
konca. Przedstawienie sie zacze-
o, a ja miatam wrazenie, ze na-
stepujace po sobie sceny sg zy-
we, jakby$my przeniesli sie w in-
ng rzeczywisto$¢. Aktorzy z ge-
nialnym wyczuciem kreowali
swoje role. Wszyscy mieli swoje
miejsce w tym przedstawieniu,
swojg role nie do =zastgpienia,
wszyscy byli potrzebni. | dopiero
rzut oka w strone widowni pozwo-
lit mi na powrot znalezé sie w kli-
macie przedstawienia, ktére szto
swoim rytmem. Niektorzy z wi-
dzéw ptakali, inni $piewali razem
z nami koledy. Poczutam, ze ro-

rezyserskiej z niepeilnosprawnymi

bimy co$ wielkiego, uzmystowi-
tam sobie, ze to wcale nie jest ta-
kie normalne, ze to wiasnie my
wystawiamy te Jasetka. Zrozu-
miatam, ze to wszystko ma sens,
o wiele gtebszy niz to, co sama
dotychczas zauwazatam. | nawet,
jesli po przedstawieniu zebratam
bardzo wiele pozytywnych opinii,
nawet gdy inni dzielili sie ze mng
swoim odkryciem Swiata niepet-
nosprawnych w spoteczenstwie,

Fot. Ks. Mariusz Ambroziewicz

wywat nam chér aniotéw. Czulis-
my, ze to nasze bardzo wspodlne
dzieto znaczy co$ nie tylko dla
nas - 0sOb niepetnosprawnych,
rodzicéw, przyjaciot - ale i dla
tych, ktorzy przybyli jako widzo-
wie.
i Aleksandra Zabel
Ruch Wiara i Swiatto - Wspdlnota z Pity

ja wiedziatam, ze to byto potrzeb-
ne naszej wspolnocie. Dalismy
co$ z siebie, daliSmy samych sie-
bie. A ja... moge tylko potwierdzic,
ze z Wiarg i Swiattem wychodza
mi najlepsze rzeczy w zyciu.

s. Barbara Manasterska RMI
Ruch Wiara i Swiatfo - Wspdlnota z Pity




JASELKA W TEATRZE GRODZKIM

Kronika Grodzkich Jaselek

Realizacje widowisk bozonarodzeniowych zajmujg w historii Teatru
Grodzkiego szczegdlne miejsce. Kazdego roku nasi warsztatowicze dzie-
la sie z widzami $wiateczng Radoscig i Nadzieja, gtoszac ze sceny Nie-
zwyktg Nowine. Czynig to na rézne teatralne sposoby, z wielkim zapa-
fem i wzruszeniem, jak najpiekniej potrafia.

1999 rok

Grupa teatralna Doroslak dziatajaca przy Teatrze Grodzkim (uczniowie
$rédmiejskich szkot podstawowych) wystawia Jasetka Joanny Kulmowe;j.
Premiera 17 grudnia w Domu Zotnierza.

Fot. Archiwum

2001 rok

Na pierwsze urodziny Teatru Grodzkiego grupa teatralna Katarantki
przygotowuje pastoratke pod tytutem ,,Gore Gwiazda Jezusowi”. Premie-
ra 5 stycznia w Domu Zotnierza.

W grudniu majg miejsce kolejne $wigteczne prezentacje widowisk:

,,Kto$ puka do drzwi” - Grupa Teatralna Centrum

,,Dobranocka Betlejemska” - grupa teatralna w Ewangelickiej Swietlicy
Integracyjnej przy Parafii Zbawiciela

,,Wigilia u Pippi” - Grupa Teatralna Ztote tany

,.Jasetka” - grupa teatralna w Swietlicy Srodowiskowej przy ul. Grzybowej

U stajenki” - grupa teatralna w Ognisku Wychowawczym przy

ul. Wyspianskiego.

Fot. Archiwum

Fot. Archiwum
2002 rok
14 grudnia w Domu Zotnierza odbywa sie premiera integracyjnego spe-
taklu ,,Kto$ puka do drzwi”. Pokazowi towarzyszy spotkanie wigilijne,
w ktérym biorg udziat wszyscy uczestnicy zaje¢ prowadzonych przez Sto-
warzyszenie, instruktorzy, pedagodzy i terapeuci z placéwek objetych pro-
jektami artystycznymi, przedstawiciele wtadz lokalnych i mediow.

2003 rok

,,By$my tam pobiezeli...” - pod tym hastem 22 stycznia w Domu Zotnie-

rza ma miejsce przeglad widowisk bozonarodzeniowych, w ktérym bie-

rze udziat 10 zespotoéw teatralnych dziatajacych przy stowarzyszeniu.

Prezentowane sg widowiska:

,,Pastoratki” - Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjne dla Dzieci Niepet-

nosprawnych Nadzieja

,,Do stajenki” - ,,Centrum”- Srodowiskowy Dom Samopomocy oraz Ewan-

gelicka Swietlica Integracyjna przy Parafii Zbawiciela

Fot. Michat Bagrowski

., Widziane oczyma wielbtada” - Swietlica Srodowiskowa przy ul. Matusiaka
,,Przemiany” - Swietlica Srodowiskowa przy ul. Wapiennej

,,Bardzo krétka opqwieéé wigilijna” - Swietlica Srodowiskowa przy ul. Tuwima
,,Nasze jasetka” - Swietlica Srodowiskowa przy ul. Wyspianskiego

,,Od stworzenia do narodzenia” - Swietlica Srodowiskowa Dziupla

przy ul. Lipnickiej

,,O krolu Herodzie” - Srodowiskowy Dom Samopomocy Dla Oséb z Zabu-
rzeniami Psychicznymi Podkowa

,,Czy styszysz?” - Hostel dla dziewczat Klimczokéwka Fundacji Nadzieja
,,Jasetka” - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2

16 grudnia na Placu Ratuszowym mieszkancy Bielska-Biatej $wigtuja
,,Wigilie z Teatrem Grodzkim’. Na schodach Ratusza grupy teatralne dzia-
fajace przy stowarzyszeniu prezentujg spektakle bozonarodzeniowe

i $piewajg koledy. W przerwie sesji Rady Miejskiej do kolgdnikow przyta-
czajq sie radni oraz prezydent miasta. Zotnierze z bielskiego batalionu
czestujg wszystkich barszczem i kapustg z grochem i grzybami.

2004 rok
w~Jasetka muzyczne” 20 grudnia w Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wycho-
wawczym nr 2



Jacy jestes

Moja kropka nad Aktywnymi

Program ,Jeste$ potrzebny!” juz zakonczony, ale jeszcze chciatbym co$
dodac¢ od siebie. Poza tym, przynajmniej z Aktywnymi, to jeszcze nie ko-
niec... Najpierw jednak chciatbym powiedzie¢ pare stéw o sobie. Urodzi-
tem sie... nie, nie, to nie zyciorys. W zasadzie jestem zdrowy, jednak
mam problemy jak kazdy... Na zajecia Teatru Grodzkiego trafitem z do$¢
prozaicznych powodéw. W Centrum Wychowania Estetycznego dowie-
dziatem sig, ze jest co$ takiego jak Teatr Grodzki, ktory prowadzi zajecia
dziennikarskie i jest wolne miejsce. Gdy przyszedtem pierwszy raz do
Domu Zotnierza, pytatem sie o zajecia teatru gromadzkiego. Trafitem
gdzie$ na poétmetek programu ,Jeste$ potrzebny!”, do grupy Aktywnych.
Wspétpraca z niepetnosprawnymi to byto dla mnie co$ nowego, ale ja
lubie nowe doswiadczenia.

Pierwszg osobg, jaka spotkatem byta Asia. Rety, ale sie ucieszyta z no-
wego uczestnika zaje¢! A jaka zywa, spontaniczna! Pani tez chodzi na te
zajecia? - zapytatem kogo$. Nie, ja tylko jestem mama - ustyszatem.
Obok Asi byta Kasia. Kasia to wolontariuszka. Nie zdazytem zapoznac¢ sie
nowymi ludzmi, a juz przyszta Ela z jakim$ panem... Okazato sie ze ten
pan to jest nasz gos¢. Bedziemy robi¢ z nim wywiad na temat rodziny.
No a Ela? Ela duzo sig¢ $mieje i studiuje teologie. Potem przyszedt we-
diug Asi skrzat, czyli Agnieszka. To taka mata, co zadaje pytania. Gdy juz
wszyscy sie zgromadzilismy w sali, rozpoczeli$my wywiad z gosciem.
W pewnej chwili weszta jakas pani. Rozmowa na boku z Kasig - a kto to
jest? Kasia podata jaka$ gazete z ta panig na zdjgciu. Wskazata na swgj
podpis pod wywiadem, nie od razu skojarzytem, a ona po prostu chcia-
ta si¢ pochwali¢. Do Kasi od razu poczutem duzo sympatii. Zauwazytem
ze Kasia jest zaobraczkowana, wspominata tez co$ o wyjezdzie na wie$
z mezem. W czasie przerwy dowiedziatem sie o pasji Asi, jaka jest foto-
grafia. Od Kasi z kolei dowiedziatem sie, ze dzisiaj na zajeciach jest nud-
no, ale zapewniata, ze zwykle sg ciekawsze.

Od Redakcji

Tak byto na pierwszych zajeciach. Wtedy jeszcze, gdy méwiono o ,Jestes-
my”, programie ,Jestes$ potrzebny!” czy chociazby o Swiecie Matych i Du-
zych, to byta to dla mnie abstrakcja. Potem juz bywato réznie. Nie zaw-
sze przychodzitem na zajecia, czgsto nie robitem zadan domowych. Mi-
mo to polubitem wszystkich Aktywnych. Gdy program zblizat si¢ ku kon-
cowi, nie mieliSmy wcale ochoty rozej$¢ sie kazdy w swojg strone. Prag-
niemy dalej dziata¢ i tworzy¢ wspolnie w tej czy innej postaci. Na jednych
z ostatnich zaje¢ dowiedzieliSmy sie o programie Mtodziez i o mozliwos-
ciach, jakie on stwarza dla nas. ZaczeliSmy wypetnia¢ wniosek, ale byto
juz niewiele czasu. Wspdlnie postanowiliémy przetozy¢ projekt do nastep-
nej edycji programu w lutym. Trzeba napisa¢ wniosek, przemysle¢ wszyst-
ko, co i jak. Zapraszam do wspotpracy wszystkich mtodych reporteréw,
fotograféw i grafikow. Jestem pewien, ze dla kazdego znajdzie sie cos,
czym mogtby sie zajac. Jesli sie uda i dostaniemy dofinansowanie, stwo-
rzymy razem co$ fajnego. Niewazne, jaki gazeta bedzie miata tytut i kto
bedzie koordynatorem, to sg szczegdty techniczne. A propos tytutu, na
razie propozycja sa Aktywni, moze wy macie jakies pomysty? Wazne,
ze gazeta bedzie pisana przez miodziez, dla miodziezy. Bedziemy pisa¢
o miodych ludziach. O ich troskach, radosciach i problemach. Pokazemy
tych, ktorych warto pokaza¢, ludzi majacych ciekawy pomyst na zycie.
Gazeta miataby wychodzi¢ przez pét roku co miesiac, ale kto wie, moze
znajdzie sie mozliwos¢ jej diuzszego wydawania, a moze nawet usamo-
dzielnimy sig?

Lokomotywa o nazwie Aktywni stoi na stacji, jesli ruszy i sie rozpe-
dzi, to juz nietatwo bedzie jg zatrzymaé. Wystarczy jq rozpedzic.
Pomozecie?

Adam Kawka

Projekt pod nazwg ,Jestes potrzebny!” byt realizowany przez BSA Teatr Grodzki od lutego do pazdziernika 2004. W ramach projektu dziataty cztery pra-
cownie: dziennikarska, grafiki komputerowej, technik graficznych oraz introligatorsko-drukarska. Pracowniom poswiecony byt niemal w cato$ci poprzed-

ni numer ,Jestesmy”.

Informacje na temat europejskiego programu Mtodziez mozna uzyska¢ na stronie internetowej: www.youth.org.pl

Nasza swietlica

Nazywam sie Anna Sularczyk, mam 12 lat i uczeszczam na $wietlice
Srodowiskowg w Wapienicy. Oprécz mnie na $wietlice uczeszcza 29
dzieci. Odrabiamy tu zadania domowe, bawimy si¢ i gramy w rézne
gry planszowe. Wiekszo$¢ dzieci na $wietlice uczeszcza codziennie
i tylko niektorzy chodza w kratke. Mamy takze nagrody i kary. Nagro-
dy dostaje sie co miesigc za niebieskie kartki. Kary za zte zachowanie
sg W postaci czerwonych i zottych kartek. Trzy Zotte kartki to kartka
czerwona, ta za$ - to zwolnienie ze $wietlicy na dwa tygodnie.

Moim zdaniem $wietlica jest fajna, zajecia ciekawe, a panie mite.
Wszystkie dzieci sq zadowolone ze $wietlicowych zasad.

. . Anna Sularczyk
Swietlica Srodowiskowa przy ul. Sobieskiego w Bielsku-Biatej
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Zastandéw sie

Dokad prowadzi Twoja $ciezka
wez sie zastanow

na podworku czterech matolatow
pierwsza przyjazn

pierwsza mito$¢

sam decydujesz i nie
zapominasz

by¢ kims, by¢ sobg

ten czas szybko mija

Ja nawijam to nie meta

jeden marzyt o wielkiej forsie

i kobietach

poznat dziewczyne

okazato sie, ze to nie ta

i aby utrzymac potomka

musi tyra¢ w fabryce

to nie byta m...

Niewinna

Spadaja z nieba

tak niewinne, czyste
okruszyny puchu lepig sie
jedna do drugiej

i tworzg jednos¢

a jednosc to sita

ptatek po ptatku

tworzy sie zima

tak piekna wiatr w oczach piach
tak sliczna Pamietam drugi zaczat pali¢
jak ty. jointy i poszedt do wédy

miat by¢ sportowcem
lecz (....) mu w klate
trzeci narkotyki i poptynat
z tematem

Zmieniésie czwarty byt ostrzejszy

Patrze¢ w niebo

i nie widzie¢ gwiazd
widzie¢ obraz

a nie dostrzega¢ barw
chodzi¢ po goérach

a nie czu¢ nég
zmieniajac swe zycie
zmywasz caty swoj brud
zaczynasz od nowa

i zauwazasz tego trud.

Maciej Matkowski

nie chciat ba¢ sie niczego
pragnat piekta dla siebie samego
i nie lubit domu swego

lecz byta jedna rzecz

ktorej pragnat

zakochac sie w kobiecie

ktéra mu los wyznaczyt

Jak szybko mijajg chwile

Jak szybko mija czas.

3 Bartek Fiatek
Swietlica Srodowiskowa
przy ul. Sobieskiego w Bielsku-Biatej
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Wdziecznos$é¢ i wytrwalosé

Jaka jestem? Jestem radosna, pogodna, cho¢ mam czasem chandre.
Gdy ja mam, zastanawiam sie nad sensem zycia. Po co ja w ogole
zyje? Dzieje sie to wtedy, gdy mnie kto$ okrzyczy, a robi to przewaznie
moja mama. Takze mam jg wtedy, gdy spadnie mi ci$nienie lub mam
niedotleniony mézg. Gtéwnym powodem tego niedotlenienia jest to,
ze jestem po wylewie okotoporodowym. To wiasnie z tego powodu
mam problemy w nauce i czasem zachowuje sie jak $pigca krolewna.
Kiedy$ miatam niedowtad manualny i bytam zamknieta w sobie. Miatam
swoj whasny $wiat, wiasne zabawki. Wolatam bawié si¢ sama niz z ré-
wiesnikami. To mineto. Zrozumiatam, ze musze si¢ zaakceptowac taka,
jaka jestem. Zaczetam sie zmienia¢ w trzeciej klasie w podstawowce.
Pd&zniej wiele dat mi dwuletni pobyt w Dziennym Oddziale Terapeuty-
cznym w Bielsku. Nauczytam sie tam normalnie funkcjonowaé, samo-
dzielnie mys$le¢ i dziata¢. Cho¢ i dzi§ mam czasem z tym problemy
i dlatego czasem mama mnie okrzyczy. W szkole $redniej, gdy stara-
fam sie o zaswiadczenie o dysgrafii powiedziano mi, ze mam za niski
iloraz inteligencji. Nie wiadomo byto, jakim cudem z takg inteligencjq
przechodzitam z klasy do klasy, a o maturze nie byto mowy. Jednak ja
zdatam mature i dostatam sie na studia. Wiem, ze je$li sie nie poddam,
zrealizuje swoje marzenia. Chce by¢ katechetka, gdyz wiem, ze Bog
mnie podtrzymuje w trudnych sytuacjach. Stawia na mojej drodze zycia
wiele wspaniatych ludzi, ktérzy mnie wspierajg i pomagaja.

| za to BOG ZAPLAC. Ela Moll

Wytrwatosé

Ide szlakiem

w gore, w dot

po kamieniach.

Na stromym wzniesieniu

licze krople potu

ws$réd zmeczenia.

Piekny widok opromieniony stonncem
to polana - chwila wytchnienia
potem w wielkim trudzie wzdtuz o FL
chlapigcego i wesoto bulgoczacego i !a '
strumienia - po bfocie ‘R
i juz ostatni krok na szczyt
i wygratam

wygratam sama z soba.

Ela Moll TRl
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Niekiedy mamy wrazenie, ze najlepiej bytoby, gdyby nas nie byto.
Nie ma nas i nie ma problemu. Jednakze nie o to chodzi.

Czegs$¢ z Was jest bardzo zaprzyjazniona z nami. Jednakze zazwyczaj
nie wiecie, jak zachowac sie wzgledem nas, poniewaz nie miescimy sie
w ogodlnie przyjetych normach, a przeciez nie zawsze niepetnospraw-
nos$¢ jest widoczna dla oczu. Zastanawialiscie sie kiedys nad tym?
Pojecie niepetnosprawnosci jest bardzo szerokie i nie dotyczy tylko na-
rzadu ruchu, wzroku czy stuchu, ale takze narzadéw wewnetrznych czy
psychiki. Zapewne sie zdziwicie, ale osoba majgca cukrzyce czy no-
wotwor lub niedostosowana spotecznie takze jest niepetnosprawna,
a przeciez nigdy sie jej tak nie traktuje.

Niekiedy mamy wrazenie, ze najlepiej byloby, gdyby nas nie byto. Nie
ma nas i nie ma problemu. Jednakze nie o to chodzi. Jeszcze do nie-
dawna mozna byto zauwazy¢, ze otoczenie ksztattowane jest w wigk-
szo$ci przypadkéw tylko wedtug Waszych potrzeb i mozliwosci. Obec-
nie sytuacja powoli si¢ zmienia i miejmy nadzieje, ze tak pozostanie.
Zdajemy sobie sprawe, ze czasami sg nam potrzebne pewne pomoce
w postaci, wozka, kul, gorsetu, itp., tak jak potrzebne sg gtosniki w ra-
diu czy wiezy, by ustysze¢ muzyke, a paliwo w samochodzie, aby méc
wyruszy¢ w droge... W relacjach migdzy nami a Wami bylo réznie
i zapewne wina nie lezy tylko po jednej stronie. Nie bojmy sie siebie
nawzajem. Niech zniknie raz na zawsze podziat na nas i Was, ponie-
waz wbrew pozorom mamy tak wiele wspdlnego. Dlaczego? Otéz ma-
my podobne marzenia, aspiracje, cele... a co najwazniejsze - kaz-
dy z nas jest CZLOWIEKIEM i razem stanowimy jedng wielka rodzine!!

Agnieszka Ktusak
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,, Tajemnice $wiata” Fot. Michat Bagrowski

,,Zycie jest piekne” Fot. Krzysztof Tusiewicz

,,Lokomotywa” Fot. Krzysztof Tusiewicz

,,Nauka latania” Fot. Krzysztof Tusiewicz

5 LAT TEATRU GRODZKIEGO

Wanda Then: Jak udato sig¢ w ciggu zaledwie roku dziatalnosci skupi¢
wokot teatru blisko 300 dzieci, mtodziezy, dorostych?

Jan Chmiel: Zaproponowali$my dobra, wspdlng zabawe, wiec chetni
zgtaszaja sie grupami. Teatr jest jak magnes.

Dziennik Zachodni
29 stycznia 2001

Pierwsze urodziny Bielskiego Stowarzyszenia Artystycznego Teatr
Grodzki zgromadzity w sali widowiskowej Domu Zotnierza tak duze
grono sympatykow i przyjaciot, ze spéznialscy znajdowali siedzace
miejsca z wielkim trudem. Dzien poprzedzajacy swigto Trzech Kroli
byt terminem wybranym w sam raz na pokazy teatralne o tematyce
bozonarodzeniowej z pastoratkg ,Gore gwiazda...” na czele.
Przedstawit jg zespot Katarantki, w sktad ktérego wchodzi szesnas-
cie mtodych oso6b. (mal)

Beskidzki Informator Kulturalny
luty 2001

Wieloletnia praktyka pozwolita opracowac profesjonalny program, ktéry
spodobat sie miedzynarodowej komisji. Sposrod 136 projektow, zgto-
szonych w unijnym konkursie, nagrodzonych zostato zaledwie dwa-
dziescia siedem, ale o tematyce teatralnej tylko jeden, ten wymyslony
w Bielsku.

Agata Paruch
Dziennik Polski
4 maja 2002

Skupione twarze, bez cienia zdenerwowania. A przeciez juz za moment
wystep. Dla niektérych pierwszy w zyciu. Tylko Tomek na wozku sie
martwi: - Jak ja wyjade na scene? - Whiesiemy cie - odpowiadajg ko-
ledzy. W Il Beskidzkim Swiecie Matych i Duzych najwazniejsi byli aktorzy.

Krzysztof Bak
Gazeta Wyborcza
27 maja 2002

Widziatem efekt ich pracy - pokazane publicznie w czasie Swieta Matych
i Duzych oraz zarejestrowane na tasmie minispektakle: wzruszajace,
zaskakujace, dramatyczne, zabawne, gtebokie, piekne. Lecz nie sam
efekt tu sie najbardziej liczy, a zainteresowanie innymi ludzmi, praca

z nimi, tworzenie tak potrzebnych, szczegélnie dzi$, nowych postaw

i autentycznych, nie plakatowych wartosci.

Stanistaw Janicki
Trybuna Slgska
15-16 czerwca 2002

obra okazja, by podziekowaé¢ wszystkim
oczatku wspieraty i wspieraja nasze
h gtoséw o Teatrze Grodzkim,

Zz z

0os¢ i czas poswiecony stowarzyszeniu.

Maria Schejbal

Caly zespot, wszyscy instruktorzy i pracownicy Teatru Grodzkiego

uczyli sie na wiasnych btedach, wysitkach i sukcesach. (...) Laczy ich to,
ze kazdy probowat swojg pasje teatralng przenie$¢ na inne warunki.

A te warunki sg bardzo trudne - choroba, rézne jej fazy, zatamania, chwile
lepsze i gorsze. Zdarza sie, ze kto$, kto bardzo dtugo przygotowywat sie
do wystepu, w dzien przed premierg o$wiadcza, ze nie bedzie grat

lub ucieka. Trzeba sobie wtedy jakos$ poradzié.

Jakub Jasinski
Rzeczpospolita
9 czerwca 2003

We wspétdziataniu, nawigzaniu kontaktu, méwiac najprosciej: w zwyktym
ludzkim cieple i prébie zrozumienia odnajduja siebie i sens nieustannego
widowiska teatru istnienia. Na swoj sposob wszystkie te spektakle
powtarzajg przestanie podobne do ,Lisci”: ,Kazde istnienie ma sens”.

| kazde jest potrzebne.

Justyna Zarzycka
Teatr nr 7-9
lipiec-wrzesien 2003

,,Pierwsi w Unii” Fot. Archiwum

Stowarzyszenie Teatr Grodzki nie ustaje w pionierskim dziataniu.

Z konsekwencjq pozyskuje pienigdze z Unii Europejskiej na coraz
ambitniejsze programy. (...) Za dziatalno$¢ w 2003 r. zostat wyrézniony
Ztotg Superata, nagrodg Regionalnego Osrodka Kultury.

Otrzymat tez nominacje do lkara 2003, dorocznej nagrody Prezydenta
Miasta w dziedzinie kultury i sztuki.

Katarzyna Kucybata
,W Bielsku-Biatej” Magazyn Samorzgdowy
23 stycznia 2004

Teatr Grodzki swoje warsztaty teatralne kieruje wtasnie do tych, ktérzy
majg utrudniony dostep do kultury. Do tych, ktérzy z powodu zyciowych
ograniczen nie potrafig znalez¢ miejsca w spoteczenstwie. Na co dzien
sg niepewni siebie, nisko oceniajg swoje mozliwosci. Ale dzieki scenie
moga sie przekonac, ze jest inaczej, ze wiele potrafig.

W teatrze kazdy moze opowiedzie¢ o sobie. Opowie$¢ na scenie jest

,.Zycie na wieszaku” Fot. Krzysztof Tusiewicz
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,,Liscie” Fot. Krzysztof Tusiewicz

,,Katarantka” Fot. Archiwum



Jacy

Zwyczajny dzien

Nie moge dluzej spa¢, nawet jezeli
bym chciat. Organizm broni sie
przed ponownym zapadnieciem sie
w bezpieczng, gesta jak piana ni-
co$¢. Przez zastony przeswitujg
jaskrawe, stoneczne ramiona.
Czyzby to one kazaty mi wstaé¢
wbrew mej woli? Wygrzebuje sie
z cieptego, mieciutkiego t6zka i sta-
je twarza w twarz z zyciem i sa-
mym soba. Zycie, c6z to jest i dla-
czego jest takie, jakie jest? Prze-
ciez ja go sobie nie wybratem, tak
jak wybiera sie sweter czy smak
jogurtu w osiedlowym sklepiku.
Bytoby mi prosciej gdybym miat
inne zycie, mniej beznadziejne,
mniej podte i puste, gdyby....

Codzienne, poranne zajecia zabie-
rajg mi mnéstwo czasu, o wiele za
duzo i o wiele wiecej niz innym,
zdrowym ludziom. Powoli zuje but-
ke z serem, nie czujac jej smaku.
Czy w ogdle cokolwiek posiada
smak? Jestem przekonany, ze nie,
bo inaczej nie bytoby tej wszech-
ogarniajacej beznadziei. Stysze tu-
panie i $Smiech na klatce schodo-
wej. Przeklete dzieciaki! Zawsze
i wszedzie ich petno, jak much
w duszne, letnie popotudnie, cig-
gle sie naprzykrzajg cziowiekowi.
Pytaja: A dlaczego pan tak chodzi?
A dlaczego nie potrafi pan porzad-
nie rzuci¢ pitki? A dlaczego... Z roz-
dziawionymi buziami czekajg na
odpowiedz, ale zamiast wyjasnien
styszg zawsze trzasnigcie drzwia-
mi. Wiem, ze potem stojg chwilke
przed drzwiami, co$ szeptaja, a po-
tem ze $miechem i nazbyt gtos-
nym tupaniem zbiegajg na dot.
O tej porze w telewizji nic nie ma,
ale i tak metodycznie, a zarazem
bezmysinie przyciskam kolejne gu-
ziki z cyferkami. Czarnym pilotem
zabijam czas, skracajac dzien.
W koncu, gdy czuje lekki bol gtowy,
wylaczam czarne, bezduszne pu-
dio. Robi sig cicho, przerazajaco
cicho, za cicho. Cisza wypetza
z kazdego kata pokoju i zbliza sie
do mnie powolnym, majestatycz-
nym krokiem wampirzycy, ktéra za
chwile rzuci si¢ na swojg ofiare.
Sciany zaczynaja sie przesuwac,
pokdj kurczy sie. Martwe rzeczy
zwabity mnie w putapke. Robi sie
coraz bardziej duszno i gorgco, po-
wietrze przemienia sie¢ w gesty ki-
siel. Zaraz zostang zmiazdzony.

Najszybciej jak to jest tylko mozli-
we zrywam sie z fotela i kustykajac,
powtdczac nogami dopadam do
drzwi balkonowych. Dwa mocne,
jak mi sie wydaje, szarpnigcia nie
zdotaty jednak otworzy¢ drzwi.
Tylko szyba niepokojaco zabrze-
czata. Jeszcze jedna préba. Tym
razem udato si¢. Dopadam barier-
ki i tykam rzeskie powietrze. Ston-
ce nadal $wieci i gra z kolorowymi
lisémi na drzewach. To pierwsze
pietro, nie ma sensu skaka¢, za
nisko. Patrze na ludzi, ktérzy ciagle
dokad$ ida. Nieprzerwany ludzki
sznur. Oni sg tam na dole, a ja tyl-
ko o pietro wyzej i juz niezauwazal-
ny, wyrzucony poza nawias. Jakas
kobieta z dwiema petnymi zakupow
torbami zadarta gtowe i usmiechne-
fa sie¢ do mnie. Trzaskam szklany-
mi drzwiami. Nie znosze litosci. Nie
jestem jakims dziwadtem na wysta-
wie osobliwosci. W lustrze wisza-
cym w przedpokoju widzg swojg
zacietg twarz i zaraz uciekam od
swojego odbicia. Na korytarzu sty-
sze kroki listonosza. Wiem, ze to
listonosz. Tylko on chodzi, szelesz-
czac kopertami i przystaje od cza-
su do czasu, by wrzuci¢ listy do
skrzynek. Ale nigdy to nie jest moja
skrzynka. Kiedys$ miat kto§ do mnie
napisac, ale jak kazda letnia obiet-
nica i ta nie zostata spetniona. Let-
nie turnusy rehabilitacyjne: wielkie
zgromadzenie ludzkiego nieszczes-
cia w jednym miejscu. Udawanie,
ze wszystko jest wspaniate, ze jes-
teSmy szczesliwi, bo kto$ sie nad
nami zlitowat, przywozac te wszyst-
kie okazy chordéb, jakie moga spot-
kac¢ ludzkos¢ w jedno ciche, ustron-
ne miejsce. Nie mozna uszczesli-
wia¢ na site i byé szczesliwym
wbrew sobie. Tak, ja tez mogtem
napisa¢ do kogo$, ale po co? By
dalej ciagna¢ te obtudng gre i wy-
krzywia¢ twarz w usmiechu?

Stonce juz zeszlo z najwyzszego
punktu nieba. Powoli schodzi w dot,
by utopi¢ sie w nadciagajacym mro-
ku. Zjadam byle co, nie chce ba-
wi¢ sie w kucharza. Robie herbate
i przy okazji wysypuje cukier. Kine
na czym $wiat stoi, to pomaga.
Odrobinki stodkiego krysztatu wci-
snely sie w szpary w podtodze.
Nie chce mi sie sprzatac, zrobi to
pielegniarka, ktéra przychodzi trzy
razy w tygodniu. Juz widze jej zim-

Jestem niepetnosprawna, bo:
nie chodze sama
szarpie mi rekami
nie mam sprawnosci manualnej

Jestem petnosprawna, bo:
mam normalny kontakt z ludzmi

skonczytam szkote z dobrymi wynikami

jestem sprawna umystowo

Sylwia Juraszek

ne oczy, patrzace na mnie oskarzy-
cielsko. Ale nic mnie ta pozbawiona
uczu¢ kobieta nie obchodzi. Znéw
biore do reki pilota. Zycie ustawio-
ne wedtug programu telewizyjnego.
Patrze na bohateréw bzdurnej tele-
noweli, przejmuje si¢ ich losem,
zapominajac o swoim bez ziarenka
nadziei. Czasem nagta mysl, ni-
czym blyskawica, przeszywa moj
umyst: przeciez mogtbym gdzies
wyjs¢. | nawet zrywam sig z fotela.
Ale réwnie szybko na niego opa-
dam. Szyderczy zart pods$wiado-
mosci. Dokad péjs¢? Wszedzie
schody, krzywe chodniki i te oczy:
ciekawskie, oburzone lub petne li-
tosci. Czasem moze znalaziby sie
ktos, kto by pomogt, ale przy okaz-
ji zapytat: dlaczego? | by¢ moze
na jednym dlaczego, by sie nie
skonczyto. By¢ moze jego gtos byt-
by ciepty i peten prawdziwego zain-
teresowania, ale ja nie chce odpo-
wiada¢ na zadne pytania. Zostaje
tutaj, gdzie nie ma nikogo, kto by
pytat o cokolwiek i tak jest dobrze.
Chyba jest dobrze.

Okna kamienicy naprzeciwko za-
btysty jaskrawym, zottym Swiattem.
Zza przezroczystych firanek wida¢
poruszajace sie ludzkie cienie: dwa,
trzy, cztery... Przynajmniej ja dos-
trzegam zawsze kilka cieni w jed-
nym mieszkaniu. Kazdy kogo$ ma
i nie je kolacji ze spikerem tele-
wizyjnych Wiadomosci. Koniec
dnia. Wracam do migkkiego t6zka,
ktére za kilka chwil znéw bedzie
ciepte od mojego ciata. Zastaniam
oczy powiekami i znowu jestem
w swoim $wiecie, petnym przyja-
cidt, zawsze gotowych, by mnie
wystucha¢. Najcudowniejsza dziew-
czyna czeka przez caty, blady dzien
gdzie$ poza $wiatem, by wreszcie
w aksamitnej ciemnosci powitac¢
mnie najpiekniejszym usmiechem.
Jestem u siebie i nie potrzebne
mi jutro.

Monika tysek

e

éﬁid «ﬁa?% | L@ﬁ@u

L

Prace plastyczne dzieci - Swietlica Srodowiskowa przy ul. Sobieskiego w Bielsku-Biatej

Jestem niepelnosprawna, dlatego ze ...

Dlaczego jestem niepetnosprawna?

Logika podpowiada, zeby jako pierwszy powdd niepetnosprawnosci
podaé wozek.

Jako drugi powdd do niedawna mogtabym podac¢ zupet-

na niepetnosprawnos$¢ zyciowa.

Niepetnosprawna, gdyz tak postrzega mnie rodzina.

Dlaczego jestem sprawna?

Jestem sprawna, bo mam w miare pouktadane pie¢ klepek.
Przyjaciele widza mnie sprawna.

A po trzecie sama zaczynam siebie tak postrzegac.

Kasia Wiewiéra

Nie przejmowatam sig¢ tzw. obciachem, chodzac po ulicy 11 Listopada
przebrana za wiedzme oraz innym razem za cyganke.

Prawie wszystko, czego sig tkne, w jaki$ sposob komplikuje.

Nie jestem dostosowana do wspétczesnego $wiata, nie potrafie oszuki-
waé, nawet $ciggna¢ czegos na sprawdzianie. Nie lubie tez wiekszosci
rzeczy, ktore zazwyczaj lubig kobiety, np. zakupéw czy makijazu.

Jestem sprawna, poniewaz ...

Chodze do dobrej szkoty i do tego catkiem niezle sobie tam radze.
Generalnie ludzie mnie tak odbieraja.

Szybko nauczytam sie mowic i wigza¢ sobie sznuréwki od butow.

Ela Sraga



Od wczesnych lat dziecinstwa dane byto mi by¢ widzem w teatrze. Na poczatku
byt to nie byle jaki teatr, bo Opera Bytomska. Staranna inscenizacja, wykonaws-
two i muzyka, wszystko to ksztattowato poczucie piekna matego jeszcze wtedy
chtopca. Moim ulubionym zajeciem po powrocie z teatru byto odgrywanie zapa-
mietanych scen z danej opery czy operetki. Na szczescie w moim dziecinstwie
bardzo pézno pojawit sie telewizor. Miatem wiec sporo czasu na poznawanie
$wiata na wiasng reke. Pierwszym powazniejszym zafascynowaniem poezja by-
ta lektura ,,Pana Tadeusza”, w siddmej klasie, a pierwsze recytacje wigzaty sie
z akademiami na cze$¢. Z czarnego Slaska wyjechatem do Krakowa. Miesz-
katem w Nowej Hucie, gdzie Opere zastapit mi Teatr Ludowy. Na co dzien mie-
lismy okazje styka¢ sie tez z innymi formami sztuki, takimi jak koncerty muzyki
powaznej, Teatr Rapsodyczny i inne. W liceum dziatato kétko teatralne, ktére
wystawito ,,Antygone”. Przypadta mi w tej sztuce mata rélka postanca. Mielismy
tez kotko literackie. Owocem jego dziatania byt ciekawy konkurs literacki na
wiersz o Nowej Hucie. Pierwsze miejsce w tym konkursie zajeta Ewa Lipska,
a ja drugie! Kolejng okazje do zetkniecia sie ze sceng dawato harcerstwo.
Udato sig przy hufcu zorganizowac teatrzyk amatorski, ktérym kierowat student
ostatniego roku Krakowskiej Szkoty Teatralnej. Jedno jest pewne, ze kontakty
ze sceng pozwolity mi na wyzbycie si¢ nadmiernej tremy i byty doskonatym tre-
ningiem dla wyobrazni, pamieci i smaku artystycznego.

Studenckie lata przyniosty inne problemy. Jednym z trudniejszych byt pogarsza-
jacy sie wzrok. Przerwane z koniecznosci studia i krok w realizm polegajacy na
zdobyciu zawodu masazysty. Po ukonczeniu szkoty masazu - praca, matzens-
two i od nowa nauka. W tym zestawie nie byto czasu na teatr. Los niespodziewa-
nie stworzyt mi nowgq szanse. Po studiach przeniostem sie z rodzing do Bielska-
Biatej, zeby zorganizowac¢ i poprowadzi¢ w nowym wojewodztwie Okreg Polskie-
go Zwigzku Niewidomych. Przy tej okazji natrafilem znowu na teatr. Byt to Teatr
Poezji, poczatkowo przy Kole Terenowym w Bielsku-Biatej, a pdzniej przy Zarza-
dzie Okregu. Teatr ten w swoim dziataniu byt podobny do Teatru Rapsodycznego.
Przy bardzo oszczednych $rodkach inscenizacyjnych opierat sie na stowie.
Wtedy po raz pierwszy zdarzyto mi sie startowa¢ w konkursach recytatorskich.
| taki byt poczatek nietatwej, ale ciekawej przygody z recytacja, teatrem jednego
aktora i z poezja. Znalaztem sig¢ w towarzystwie oséb, ktérym bezradno$¢ medy-
cyny lub wypadki zapewnity miejsce wsréd cztonkéw Polskiego Zwigzku Niewido-
mych. Praca w zespole teatralnym z jednej strony byta mitym i pozytecznym
spedzaniem czasu, a réwnocze$nie dawata mozliwos¢ prezentowania swoich
umiejetnosci recytatorskich przed publicznos$cia. Pierwszy Klucz do Skarbca Li-
teratury Polskiej (nagroda wojewddzka) udato mi sie zdoby¢ po kilku latach pra-
cy. Oznaczalo to, ze po eliminacjach wojewodzkich Ogolnopolskiego Konkursu
Recytatorskiego przyszta kolej na miedzywojewodzkie. Za pierwszym razem na
tym sie skonczyto. Kolejny Klucz okazat sie bardziej szczesliwy, otworzyt on
droge do eliminacji centralnych. Poznan byt wtedy miejscem pieknych zmagan
recytatorow. Znalaztem sie w cieniu podium. Cenne wyréznienie pozwolito uwie-
rzyé w siebie i dodato sit do dalszej pracy nad doskonaleniem amatorskiego
warsztatu. Ogromng przyjemnoscig byta mozliwo$¢ postuchania innych recyta-
toréw oraz udziat w warsztatach prowadzonych przez wybitnych specjalistow, jak
np. Irena Jun, Andrzej Gtowacki, Lech Sliwonik. Postanowitem sobie wtedy, ze je-
zeli przejde do rezerwy recytatorskiej, to bede brat udziat jako wolny stuchacz
w centralnych eliminacjach. Péki co jednak udaje mi sie jeszcze w nich uczestni-
czy¢ czynnie i nie jestem najstarszy.

Do przytoczonych imprez doszto seminaryjno-naukowe spojrzenie na teatr w po-
staci cennej inicjatywy Uniwersytetu tddzkiego. Miatem przyjemnos¢ uczestni-
czyé w dwoch takich spotkaniach. Prezentowatem swdj warsztat recytatorski
i rbwnoczesnie bratem udziat jako uczestnik we wszystkich innych prezentacjach
oraz seminariach. Na pierwszym Spotkaniu £édzkim byly prezentowane zes-
poty z zaktadow dla osob z uposledzeniem umystowym, na drugich swoje umie-
jetnosci artystyczne prezentowali inwalidzi stuchu i wzroku. Smiate rozwigzania
w zakresie artterapii, czy - jak kto woli - teatroterapii, stosowane przez Anglikdw,
Belgoéw i innych przedstawicieli tej formy rehabilitacji, w wielu przypadkach szo-
kowaty naszych znawcow przedmiotu. Mnie utkwito w pamieci z pierwszego spot-
kania to, ze spektakle prezentowane przez polskie zaktady dla oséb z obnizong
normg umystowg nie musiaty sie wstydzi¢ swojego dorobku artystycznego. Za
drugim razem ogromne wrazenie wywarto na mnie prezentowanie przez inwali-
déw stuchu (ze znacznym jego uposledzeniem) tancéw hiszpanskich. Na sali
siedzieli Hiszpanie i to oni nie chcieli pozwoli¢ na zejscie ze sceny zespotu zto-
zonego z szesciu czy o$miu par mtodych dziewczat i chtopcéw, ktoérzy na gora-
ca prosbe widowni bisowali trzy razy flamenco. Jak to bytlo mozliwe, ze tak ryt-
micznie i tak ogniscie tanczyly osoby pozbawione stuchu? Muzyka byta gto$niej-
sza niz zwykle, ale dla nich i tak nie byta styszalna, chyba jedynie jej rezonans,
a jednak pary w tak ptynny i poprawny sposob wirowaty na scenie, jakby doktad-
nie styszaty melodieg, a nie tylko rytm. Moja przewodniczka wyjasnita mi pdzniej,
ze catym uktadem tanecznym sterowat stojgcy na widowni w widocznym dobrze
oswietlonym miejscu, ubrany na biato instruktor. Kiedy ten cztowiek po wielu bi-
sach schodzit ze swojego strategicznego stanowiska byt zmeczony, ale i szcze-
Sliwy sukcesem swoich tancerzy.

W historie moich przygoéd teatralno-recytatorskich na trwate wpisaty sie tez inne
zdarzenia. Pierwsze to Rydzyna, rok 1996, pigkna sala tamtejszego zamku i pro-
za Witkacego w potaczeniu z poezjg Herberta. Wynik tej prezentacji pozwolit mi
zostac laureatem Il miejsca Ogolnopolskiego Konkursu Recytatorskiego. Byto to
dodatkowo najwyzsze trofeum, jakie w tej dziedzinie, od wielu lat, zdobyt bielski
recytator. Wynik, poza satysfakcja, zobowiazywat do utrzymania, a raczej dosko-
nalenia warsztatu. W tym miejscu zdatem sobie sprawe z rdéznicy pomiedzy mng
a mtodymi laureatami tegoz Konkursu. Ich wysokie pozycje otwieraty im droge
do wymarzonej szkoly teatralnej, a mnie pozwalaty, po prostu, cieszy¢ sie z osig-
gnigcia. Bielskie wtadze miasta odpowiedzialne za kulturg zaczety czgsciej finan-
sowa¢ moje wyjazdy zwigzane z réznymi turniejami i konkursami. I, co najwaz-
niejsze, daty mi mozliwo$¢ korzystania w dalszym ciagu z fachowej pomocy in-
struktora. Po Rydzynie postanowili§my zmieni¢ forme prezentacji. Wrécitem do
uprawianej wczesniej sztuki prezentowania monodramoéw. Przez dwa kolejne lata
w miejsce recytacji podjalem o wiele trudniejszg forme teatru jednego aktora.
W obydwu przypadkach miatem zaszczyt znalez¢ sig¢ w gronie pigtnastu laure-
atéw tej formy prezentadiji i bra¢ udziat w Ogodlnopolskich Spotkaniach Artystycz-
nych Teatréow Jednego Aktora odbywajacych sie tradycyjnie w Zgorzelcu. Moz-

liwo$¢ brania udziatu w turniejach pozwolita wréci¢ do formy recytacji. Komputer
i oprogramowanie moéwigce pozwolito mi fatwiej radzi¢ sobie z tekstami. Cho¢
moze to, co napisze, zabrzmi dziwnie, ale nie potrafie uczy¢ sie tekstu, ktérego
nie mam napisanego w brajlu. Co innego powtérki, obrébki sredniéwek czy temu
podobne dziatania, a co innego zwyczajne nauczenie sie tekstu. Pismo Braile’a
jest dostepne bardziej osobiscie niz te wszystkie osiagniecia elektroniki. Fakt
powaznej dysfunkcji wzroku nie jest w moim przekonaniu niczym, co mogtoby
przeszkodzi¢ w recytacji. Pojecie integracja ma w moim przypadku i w kontek$cie
recytacji petny zakres swojego znaczenia.

Jak to bylo mozliwe, ze tak rytmicznie i tak ogniscie tanczyly osoby pozbawione
stuchu? Muzyka byta gtosniejsza niz zwykle, ale dla nich i tak nie byta styszalna,

chyba jedynie jej rezonans, a jednak pary w tak ptynny i poprawny sposéb wiro-
waly na scenie, jakby doktadnie styszaty melodie, a nie tylko rytm. .

Bez pracy nie ma kotaczy. Bez przygotowania tekstu, zzycia sie z nim i dopraco-
wania szczegotdw interpretacyjnych nie bytoby tych wynikéw. To juz éwier¢ wieku
trwa nieprzerwana wspotpraca z jednym i tym samym instruktorem, panem
Andrzejem Jakubiczkg. Chyba tylko dzieki nieustannej zmianie repertuaru nie
znudziliSmy sie sobie. Jest to klasyczny przyktad wzajemnej zaleznosci. Moje
sukcesy sg sukcesami mojego instruktora. Nie ma w tym stwierdzeniu przesady.
Z obiektywnych przyczyn nie mam zbyt wielkich mozliwosci wyszukiwania teks-
téow. Mgj instruktor jest w tej dyscyplinie mistrzem. Wynajduije kilka tekstéw i poz-
wala mi dokona¢ wyboru. Lata wspotpracy sprawiaja, ze teksty dobierane sg
w petnej zgodzie z moim gustem i charakterem. Kiedy teksty sg juz opanowane,
pozostaje jeszcze ustalenie kolejnosci prezentacji. O wyjatkowych zdolnos$ciach
w dobieraniu tekstdw przez mojego instruktora $wiadczy fakt, ze za scenariusz
oparty na tekstach Zbigniewa Herberta pt. ,, Arytmetyka wspétczucia” otrzymat
on nagrode na konkursie ogélnopolskim, a ja miatem niepowtarzalng okazje
rozsmakowa¢ sie w twérczosci tego poety i pisarza. Wczesniej prezentowatem
monodram przygotowany réwniez przez mojego instruktora oparty na tekstach
Cypriana Kamila Norwida pt. ,,Gorzki to chleb jest polsko$¢”. Za ten scenariusz
nie otrzymat on co prawda nagrody, ale tekst jeszcze wtedy musiat by¢ zatwier-
dzany przez $p. cenzure w Bielsku-Biatej. Otéwek cenzora pouzywat sobie na
tekscie. Na stwierdzenie, ze nie ma w tym tekscie niczego, co nie bytoby wydru-
kowane w oficjalnym obiegu, i Zze po tych cieciach monodram przestanie istnie¢
jako forma do prezentacji, pan cenzor powiedziat: ,,Nie szkodzi, tu i tak jeszcze
wiele tekstu zostato”. Na szczescie innego zdania byt cenzor w Nowym Saczu.
W koncu wygrat argument, ze jest to zamknieta impreza, a byt nig Tumiej Poezji
Romantycznej w Zakopanem, i w drodze wyjatku zezwolenie na prezentacje ca-
tosci tekstu zostato udzielone. Wsrdd wielu tekstow, ktore dane mi byto przygoto-
wywac na kolejne prezentacje, byt niejeden, ktéry podobat mi sie bardziej od
innych. Nie ma wsrdd tekstow prezentowanych przeze mnie takich, ktérych bym
nie lubit, ale sg takie, ktére lubie szczegdlnie. Sa to teksty, ktore swq trescig po-
magajg roztadowywac napigcia i wyraza¢ mocne nastroje. Szczegdélne miejsce
w mojej duszy zajmuje wiersz Adama Zagajewskiego ,,Jecha¢ do Lwowa”. Autor
poswieca ten wiersz rodzicom, z ktérymi podobnie jak ja musiat wyjecha¢ z mias-
ta, w ktorym sie urodzit i spedzit pierwsze lata zycia. Wiersz ten wyraza ogromng,
tesknote za czyms utraconym i zal, Ze istniejg granice. Na jednym z Konkursow
Recytatorskich, w czasie omawiania prezentowanych tekstéw, jeden z juroréw
powiedziat, ze kazdy ma swoj Lwow. To wiasnie z tego miasta jako dwuletnie
dziecko przyjechatem wraz z rodzicami na Slask. Ten wiersz na dtugo przed jego
wykonaniem tkwit we mnie. Méwiac go, rozumiatem, co chciata powiedzie¢ ma-
ma twierdzac, ze do Lwowa gotowa jest wréci¢ choéby na kleczkach.

Osobnym zjawiskiem teatralnym byt nasz Teatr Poezji Niewidomych. Pisze ,,byt”,
poniewaz w sposob naturalny wykruszyli sie jego cztonkowie. Niektérzy odeszli
na zawsze, a niektérym wiek juz nie pozwala na wyjscie na scene. Zespot Teatru
liczyt od sze$ciu do o$miu osdéb. Repertuar byt urozmaicony: od sktadanek teks-
tow Norwida przez ,,.Dwunastu” Btoka po ,,Niobe” Gatczynskiego (ktora nigdy
nie byta wystawiona pomimo przygotowania). Do szczegdlnych programéw na-
lezy zaliczy¢ spektakle ,,Wpisani w Beskid” i ,,Frywolno$ci plebejskie”. Byty to
programy, ktére przyniosty Teatrowi liczace sie trofea nie tylko na konkursach
recytatorskich i teatralnych niewidomych. ,,Frywolnosci plebejskie” byty pre-
zentowane w liceach dla uczniéw zapoznajgcych sig z literaturg Reja, Kocha-
nowskiego, Morsztyna i innych twércoéw tego okresu w polskiej literaturze. Dodat-
kowa atrakcje prezentacji stanowit fakt wystawiania programu w kostiumach
z epoki. Byly réwniez programy okoliczno$ciowe oparte zawsze na dobrych lite-
racko tekstach. W potowie lat dziewie¢dziesiatych zostata podjeta préba stwo-
rzenia Teatru na nowo, z nowymi ludzmi, niestety skonczyto sie jedynie na pierw-
szym spotkaniu. Nie pomogly coroczne konkursy recytatorskie organizowane
przez Okreg Polskiego Zwiazku Niewidomych. O ile jeszcze na indywidualne pre-
zentacje byli chetni, to juz do pracy w zespole ich brakto.

Teatr Poezji Niewidomych to takze ciekawe studium w temacie ..Teatr dla zycia”.
Do naszego Teatru mégt przyj$¢ kazdy. Nawet kto$ z kiopotami z wymowa czy
z figurg nieteatralna. Nasz instruktor potrafit wszystkie anomalia bra¢ pod uwage
przy doborze tekstow. Wszystkim jednakowo nasz Teatr dawat mozliwosé obco-
wania z pieknem zywego stowa, stwarzat konieczno$¢é rozumnego uczenia sie
tekstu i wreszcie uczyt nietatwej sztuki wspotpracy w zespole. Rézne bywajq ko-
leje losu niewidomych dzieci. O nasz Teatr takie dziecko tez sie otarto. Nazbyt
troskliwi rodzice trzymali coreczke ,,pod kloszem”. Przypadek sprawit, ze uda-
to sie te dziewczyne zabra¢ prawie sita, a na pewno sposobem, na kurs rehabi-
litacji podstawowej. Miatem wtedy, jako instruktor na tym kursie, uczy¢ te dziew-
czyne pisma Braille’a. Byto to pierwsze w jej zyciu pismo, ktérym bardzo szybko
zaczeta sie postugiwac biernie i czynnie. Dysponowata ciekawym tembrem gtosu.
Kiedy przyszta na pierwsza probe naszego Teatru, okazafto sie, ze ma wrazliwg
na teksty poetyckie dusze. Kilka udanych prezentacji i nasza pupilka postanowita
w wieku 17 lat rozpoczaé edukacje. Ukonczyta eksternistycznie szkote podsta-
wowa, a potem jeszcze kursy zawodowe. Sitg sprawczg dla podjecia przez nig
trudu petniejszego zycia stata sie mozliwo$¢ samorealizacji w oparciu o scene
i dobre teksty. Prébowata nawet tworzy¢ sama. Przypadek ten mocno uzasadnia
role teatru w stuzbie zycia chcacego by¢ petnym.

Antoni Szczuciriski
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Sztuka jako narzedzie rehabilitacyjne

Zacza¢ wypada od banalnego stwier-
dzenia, iz rehabilitacja przez kulture
i sztuke jest jedng z najbardziej efek-
tywnych form rehabilitacji spotecznej,
a réwnoczesnie nadal zupetnie nie-
doceniang w Polsce. Takie trakto-
wanie wynika gtéwnie z catkowitego
przytloczenia problemami zycia co-
dziennego pozostatych sfer dziatal-
nosci ludzkiej. Psychologiczne te-
orie potrzeb spotecznych wyraznie
wskazujg na ich hierarchiczno$é.
Innymi stowy, jezeli cztowiek nie be-
dzie miat zaspokojonych potrzeb
nizszego rzedu, takich jak np. po-
czucie bezpieczenstwa, zaspokoje-
nie gtodu, potrzeba ogniska domo-
wego, to ¢z mu tam méwi¢ o po-
trzebach wyzszego rzedu, jak uwra-
Zliwienie na pigkno czy obcowanie
ze sztuka. Wiem, wiem, wiele wy-
bitnych dziet powstawato w ,udre-
ce i ekstazie”, a ich twdrcy konczyli
zywot w przytutkach dla ubogich, sg
to jednak wyjatki, ktére potwierdzaja
regute.

Terapeutyczng funkcje sztuki w od-
niesieniu do os6b niepetnosprawnych
nalezatoby rozpatrywaé wielorako.
Z jednej strony (niejako przy okazji)
jest terapia fizyczna, gdy poprzez
aktywne dziatania w zakresie roz-
nych dyscyplin sztuki mamy mozli-
wos¢ usprawniaé fizycznie tych ludzi.
Rzezbienie, zwtaszcza w glinie, daje
przeciez kapitalng mozliwo$¢ rozwi-
jania sprawno$ci manualnej, a kto
widziat z jakq niezwykta zreczno$cig
malarze bez rak postugujg si¢ kred-
kami czy pedzlem, trzymajac je mie-
dzy palcami nég, wie, ze wymaga to
icie cyrkowego wygimnastykowania.
Takim usprawnianiem jest tez terapia
ogdlnoruchowa w czasie zaje¢ tea-
tralnych czy parateatralnych, na przy-
ktad dramowych, szczegolnie przy-
datna dla ludzi niewidomych. Akurat
w tym zakresie mam pewne do$wiad-
czenia, bo od 1975 roku nieprzerwa-
nie prowadze Teatr Poezji Niewido-
mych, jedyny tego typu teatr w Pols-
ce, a w kazdym razie, jedyny tak dtu-
go dziatajacy. Pracujemy w oparciu
o specjalne metody, zwigzane wias-
nie z orientacjg przestrzenna, ktére
w toku wieloletnich do$wiadczen uda-
fo mi sie wypracowac¢. Osobie nie-
petnosprawnej ruchowo mozna po-
wiedzie¢: stuchaj, przejdziesz tutaj
albo tam, tu zrobisz trzy kroki do tytu.
Ta osoba z trudem, jednak wykona
postawione jej zadanie. Zagospoda-
rowanie przestrzeni scenicznej przez
osobg niewidomg nastrecza o wiele
wiecej kiopotdw, ale tez wdrazanie
pewnych metod powoduje, ze ona
sobie potem znacznie lepiej radzi
W zyciu codziennym i jest duzo spraw-
niejsza niz niewidomy, ktéry w takich
zajeciach nie uczestniczyt. Drugim
aspektem omawianego zagadnienia
jest terapia psychiczna. Jej celem
jest mozliwo$¢ uzyskania akceptacji
spotecznej, a co jeszcze wazniejsze
- daje mozliwo$¢ autoakceptacii, kie-
dy to cztowiek niepetnosprawny mo-
ze sam zaakceptowac swojg innos¢.
Na przyktad niewidomy recytator mo-
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ze wystgpowa¢ w konkursie otwar-
tym, nie tylko w ,getcie” dla wspot-
nieszczesnikéw, ale tez, co bardzo
istotne, w konfrontacji z ludzmi zdro-
wymi. Moze z tej rywalizacji nawet
wychodzi¢ zwyciesko, bo najwazniej-
sze jest niewidoczne dla oczu, jak
powiedziat Maty Ksiaze. Takie przy-
ktady mozna mnozy¢. Stad juz tylko
krétka droga do autokreaciji. Jest to
ogromna szansa na ,wyj$cie z cie-
nia”, pokazanie, ze co$ sig potrafi,
ze co$ mozna zrobi¢, ze mozna by¢
kreatywnym, ze mozna pokaza¢ swo-
ja wrazliwos¢ w formie literackiej, ma-
larskiej, teatralnej czy muzycznej. To
jest argument nie do przecenienia,
ktory wielu z tych ludzi bardzo pod-
budowuje i wzmacnia psychicznie.
Nie mniej wazne sg funkcje eduka-
cyjne, kiedy to przy okazji dziatan,
ktérych przyktady podawatem wczes$-
niej, poznaje sie literature, historie
teatru, techniki plastyczne, kierunki
i prady w historii sztuki czy muzyce.
Jest to na pewno znakomita mozli-
wos$¢ wzbogacania wiedzy ogodinej,
stanowigca czesto stymulator dzia-
fan autoedukacyjnych.

W tym miejscu nie moge odmowic¢
sobie przytoczenia pewnego, jakze
znamiennego przyktadu. Zdarzyto sie
przed laty, ze na jednym z wielkich
bielskich osiedli mieszkata niewido-
ma od urodzenia dziewczyna. Ro-
dzice uwazali, ze skoro Bdég poka-
rat ich takim dzieckiem, nie nalezy sie
tym chwali¢ tylko trzymaé w domu
Jpod kloszem”, godzac si¢ z okrut-
nym losem. W ten sposéb w centrum
trzydziestopieciotysiecznego osiedla
rosta sobie i tyta niewidoma analfa-
betka. Harcerki z ,Nieprzetartego
szlaku”, ktore te dziewczyne wypro-
wadzaly na spacer, opowiedziaty mi
o niej. Ktérego$ popotudnia przypro-
wadzity jq do nas, na prébe zespotu.
Okazalo si¢ wtedy, ze Grazyna to
bardzo wrazliwa i bardzo inteligentna
osoba, ktéra w dodatku tadnie mowi.
Zaproponowatem jej udziat w naszym
teatrze. Poniewaz pracujemy takimi
metodami, ktére nie wymagaja znajo-
mosci czytania i pisania, mogta za-
cza¢ od zaraz. Stato sie jednak co$,
czego nikt wczesniej nie przewidziat.
Po ,zaszczepieniu si¢” naszym spe-
cyficznym teatrem Grazyna zaczeta
nagle robi¢ w domu awantury rodzi-
com, ze chce si¢ uczy¢, chce skon-
czy¢ szkote, zdoby¢ zawod. Wyrzu-
cata im, ze unieszczgsliwili ja dodat-
kowo, nie ksztatcac jej. Troche jej po-
moglismy i w wieku siedemnastu lat
eksternistycznie skonczyta szkote
podstawowg, a potem w bydgoskim
zaktadzie dla niewidomych szkote
zawodowa. Niestety, juz nie zyje, ale
jest kapitalnym przyktadem ,odwré-
conej piramidy”. Normalng bowiem
jest rzecza, ze kto$ ma pewien za-
sob wiedzy i chcac ja poszerzyé
wchodzi w sktad grupy artystycznej.
W przypadku Grazyny stato sie
odwrotnie; najpierw ten wyzszy pu-
fap, a potem dopiero $wiadomosc¢,
ze brakuje podstawowych narzedzi,
ktére koniecznie trzeba zdobyé.
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Trzeci z owych elementéw, to ten
z ,najwyzszej potki’, czyli sztuka
jako instrument dajacy mozliwo$¢
poprawy wiasnego statusu material-
nego i zawodowego. Obecnie zapa-
nowata w Polsce dziwna moda na
dzielenie sztuki kryteriami poza-
artystycznymi. Z duza rezerwg pod-
chodze jednak do konkurséw czy
wystaw, na ktérych prezentuje sie
tworczo$¢ wytacznie oséb niepet-
nosprawnych. Stosowanie zamiast
kryteriow artystycznych np. kryterium
rodzaju schorzenia artysty samo
w sobie jest chore i prowadzi do ab-
surdu. Idac dalej, mozemy prezento-
wac osobno sztuke tysych, rudych
i jeszcze jakich$ innych. Przeciez
miliony dolaréw ptaci si¢ za obrazy
van Gogha nie dlatego, ze byt schi-
zofrenikiem i obcigt sobie ucho, ale
dlatego, ze byt genialnym malarzem.
Stuchamy Charlesa, Wondera czy
znakomitego tenora Bocellego nie
dlatego, ze sq niewidomi, lecz dla-
tego, ze sq wspaniatymi muzykami.
IX Symfonia Beethovena, ktérg za-
chwyca sie caly $wiat, powstata wte-
dy, gdy kompozytor nie mégt juz sam
jej ustyszeé, bo ogtucht, ale przeciez
nie to jest powodem naszego za-
chwytu. Wybrana grupa twércow,
oczywiscie nie wszyscy, bo talentami
Bdg nieréwno rozdziela, ma mozli-
wo$¢ zaistnie¢ szerzej i na diuzej,
niezaleznie od swej niepetnospraw-
nosci. Te osoby majg prawie wszyst-
ko, co do szczescia potrzebne: z jed-
nej strony spetnienie, a z drugiej ze-
wnetrzng akceptacje tego, co robig,
wyrazajacq sig czesto w catkiem wy-
miernych ztotéwkach. Przyktadem
jest chocby malujacy nogami i usta-
mi pewien artysta malarz. Jego obra-
zy tak znakomicie sig sprzedajg, ze
tworca ten wybudowat sobie pod
Nowym Saczem wspaniaty dom i ku-
pit luksusowego Mercedesa, ktérego
prowadzi, notabene, nogami. Zna-
komicie funkcjonuje, nie muszac ko-
rzysta¢ z pomocy PFRON-u, PCPR-u
i tym podobnych instytucji. Swietnie
sobie daje rade, mimo ze urodzit si¢
pozbawiony obu rak. Réwnie wybit-
nym artysta jest mieszkajacy
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styczne dzieci - Swietlica Srodowiskowa
przy ul. Sobieskiego w Bielsku-Biatej

w Bielsku-Biatej niewidomy rzez-
biarz Jan Szklany, ktérego pracami
zachwycajg sig znawcy tej dziedzi-
ny sztuki. Swietnie radzg sobie
réwniez cztonkowie Stowarzyszenia
Artystéw Malujacych Ustami i No-
gami, ktorych kartki Swigteczne
sprzedawane sg na calym $wiecie.
Wiem, bo taka kartke dostatem az
z Kanady. Podobnie prosperuje wie-
lu niewidomych muzykéw, ktérych
ksztalca wyspecjalizowane w tym
krakowskie i poznarnskie szkoty mu-
zyczne.

wszystkim sie optaca.

AndrzejJakubic zka



JACY JESTESMY

wypadku lub choroby. Stare zycie
skonczyto sie 24 czerwca 1977 ro-
ku, gdy przez lekkomys$Inos$¢ i mto-
dziencza fantazje stanatem na
parapecie czwartego pietra w aka-
demiku i obsuneta mi sie noga.
Oto kilka kartek z kalendarza
drugiego zycia.

28 pazdziernika 1977

Budzit si¢ poranek pazdzierni-
kowy, taki jak kazdy inny z poran-
kéw spedzonych w szpitalu. Leze
juz pie¢ miesigcy i to leze catko-
wicie, po wypadku, ktéry zakon-
czyt sie uszkodzeniem rdzenia
kregowego i paraplegia, czyli spa-
ralizowaniem potowy ciata od pa-
sa w dot. Pielegniarki jak zwykle
zaczynajg obchdd, przynoszac
miski z wodg do mycia i poranne
pozdrowienie. Dzien ten bedzie
dla mnie jednak niepowszedni.
Dzisiaj mam zdawa¢ egzamin
magisterski. W szpitalu, na t6zku.
Na te okazje sprowadzono spe-
cjalne t6zko, famane, ktére ste-
rowane bylo elektrycznie i mogto
przyja¢ ksztalt fotela. Jak na owe
czasy wynalazek byt rewolucyjny
i paraplegikowi dawat wigkszg
swobode w przyjmowaniu réznych
pozycji obolatego ciata. Dla mnie
byt szczegodlnie przydatny, gdyz
w pozycji pétlezacej mogtem przy-
stgpi¢ do egzaminu. Na zwykly
woézek inwalidzki jeszcze wtedy
nie siadatem. Wielu zabiegéw ze
strony rodzicéw, promotorki, or-
dynatora oddziatu wymagato do-
prowadzenie do mojego egzaminu
magisterskiego. Byly  trudnosci.
Dziekan upart sie, ze sprawa jest
nie do zatatwienia. Jaki$ regula-
min akademicki mowit, Zze egza-
min magisterski musi odbywac sig
na terenie uczelni. Chociaz szpital
to nie uczelnia, madrzejszy pro-
rektor (a moze odwazniejszy) wy-
razit zgode, i stwierdzit, ze nic nie
stoi na przeszkodzie, abym mogt
zdawa¢ egzamin w szpitalu.
Komisja skitadata si¢ z dziekana,
dyrektora mojego instytutu i pani
docent, mojej promotorki, ktéra
cata dusza popierata mnie i do-
pingowata, abym zdawat tenze
egzamin w tym miejscu i czasie.
Zabawna i inna niz na zwyktym
egzaminie byta narada komisji,
bo komisja musiata uda¢ sie na
narade do gabinetu ordynatora.
Podczas normalnego egzaminu
komisja  wyprasza  zdajacego
z sali i obraduje na temat oceny.
Egzamin zdatem. Ocena byta nie-
wazna, wazne byto (wiem to dzi-
siaj z perspektywy 23 lat na wéz-
ku) pokonanie pierwszego wiel-
kiego progu i pogodzenie sig
z tym, ze i w takiej nietypowej
i strasznej sytuacji jestem co$
wart. Moze troche nieswiadomie,
moze troche mocno zdopingowa-
ny przez innych, moze troche
jeszcze wierzacy w jakie$ ozdro-
wienie, podjatem sie ten krok wy-
konac¢. | zaowocowat on w przy-
szlym zyciu. Przez ostatnie 23

mysfowej na samodzielnym sta-
nowisku.

20 sierpnia 1979
Patrzylo na mnie pietnascie par
oczu (9 z czwartej i 6 z piatej kla-
sy; byly to czasy klas taczonych),
troche wystraszonych, troche to-
buzerskich, a jednak zaciekawio-
nych, gdy po czesci ogolnej roz-
poczecia roku szkolnego siedzie-
li w fawkach i patrzyli na mnie
wjezdzajacego do klasy na woéz-
ku. Ja bytem nie mniej przejety
i stremowany, choé w duchu
powtarzatem sobie, ze musze by¢
opanowany, jednoczesnie oficjalny,
ale i przystepny. Scenariusz tego
pierwszego kontaktu z dzieémi
uktadatem sobie juz od kilku tygod-
ni, gdy otrzymatem z kuratorium
os$wiaty wiadomo$¢, ze moge pod-
ja¢ prace jako nauczyciel w szkole
podstawowej. Kurator tytutem pré-
by (do dzi$ podziwiam jego odwage,
biorac poprawke na komunistycz-
ne czasy i przepis mowiacy o nie-
zatrudnianiu nauczycieli z widocz-
nymi oznakami kalectwa) zgo-
dzit sie na zatrudnienie mnie na
3/4 etatu, z mozliwoscig pracy na
catym etacie, gdy tylko sie spraw-
dze i podotam trudom zawodu na-
uczycielskiego. Wedtug mego ro-
zeznania, w tamtych czasach
bytem chyba jedynym w Polsce
nauczycielem na wozku, uczacym
w normalnej szkole podstawowe;.
Przedstawitem sie, powiedziatem
dzieciom, czego bede ich uczyt,
powiedziatem, ze rada pedago-
giczna wyznaczyta mnie na ich
wychowawce i zaproponowatem
przedstawienie sie z ich strony.
Zapadta krotka chwila milczenia
i bylo wida¢, Zze jednak nie
o czym$ takim w tej chwili my-
Sleli. Ja ich nie ponaglatem i tez
na site nie wskazywatem nikogo
do przedstawienia sig¢. Po krotkiej
chwili nie wytrzymat, jak sie poz-
niej okazato, przywddca grupy,
jeden z najodwazniejszych dzie-
ciakow, i troszeczke sepleniac
zapytat ,prose pana, a cy pan
kiedy$ bedzie chodzit"? Wiedzia-
tem, ze musze w tej chwili by¢
szczery, bo ttumaczenie sie
i wymijajace odpowiedzi nie mia-
tyby sensu. Odpowiedziatem krét-
ko: nie. | przez nastepne osiem
lat, kiedy bytem nauczycielem
w tej szkole, zadne dziecko nie
pytato mnie o to, dlaczego jestem
na wozku, co wiecej nie zauwa-
zytem najmniejszego gestu czy
ironii z ich strony co do mej od-
miennosci.

27 grudnia 1986

Lekko proszyt $nieg i zapadt
wczesny grudniowy zmrok, gdy
wysiadalismy z Gabrysia z mer-
cedesa kolegi, ktéry zgodzit sie
zawiez¢ nas do $lubu. Po cichu
przeklinatem tego mercedesa i by-
tem zly na to, ze kto$ tak wymy-
$lit, aby mtodozency, jechali kom-

fortowym autem do $lubu. Jaki
to komfort dla paraplegika, gdy
nie ma si¢ za co ztapa¢ przy
wsiadaniu. | jeszcze schody w ko$-
ciele. Na szczescie kolega, ktéry
nas wiozt, byt w poblizu i juz mo-
glismy dumnie przemaszero-
wac przez caly koscidt. Zerkajac
ukradkiem na boki, widziatem
w koscielnych tawkach twarze
moich uczniéw, rodzicéow moich
uczniéw, jak i obcych ludzi, kto-
rzy przyszli ze zwyktej ciekawosci,
aby zobaczy¢ $lub troche niezwy-
kty, troche inny. Droga do tego
oftarza byta dtuga. ZnaliSmy sie
z Gabrysig od dziesigciu lat i jej
updr, ale i niecierpliwo$¢ sprawita,
ze w dziesigtym roku znajomosci
po prostu zagrozita mi rozstaniem,
jezeli nie zdecyduje sie na S$lub.
Dzi§ wiem, ze stracitem te dzie-
sie¢ lat. Ale wtedy oboje bylismy
szczesliwi tg chwila. Podchodzimy
do oftarza. Sytuacja troche nie-
zwykta jak na $lub, bo jedno z mat-
zonkdéw kleczy na kleczniku, a dru-
gie siedzi na wodzku. Proboszcz
z tajemniczym u$miechem wy-
szedt wraz z ministrantami z za-

krystii. Zaintonowat jaka$ piesn
i omal oboje z Gabrysig nie pa-
dlismy z wrazenia - z zakrystii
wychodzi trzech naszych znajo-
mych ksiezy, ktérzy specjalnie
na naszg uroczysto$¢ ,uciekli” ze
swoich parafii. Jak sie podzniej
okazato, ,odsuneli” oni probosz-
cza od ceremonii naszego $lubu,
przypisujac mu tylko role kantora.
Kilka godzin pdzniej, juz podczas
biesiady weselnej wdatem sie
w dyskusje z moimi ksiezmi o kilku
ztamanych zasadach i tradycjach
jak chociazby kleczenie w czasie
nabozenstwa czy przeniesienie
panny miodej przez prég. Jeden
z moich ksiezy, juz nie wiem ktdry,
powiedziat: ,Jezeli Pan Bég po-
sadzit cie na wézku, to widocznie
nie zalezy mu na tym, aby$ na
swoim $lubie kleczat i przenosit
zone przez prég. Bogu wystarczy,
ze jq przewieziesz’.

10 czerwca 1994

Dojezdzam do szpitala w Byd-
goszczy, gdy po telefonie od Ga-
brysi wiedziatem, ze bedzie
nam sie rodzit syn. Zona juz od
kilku dni lezata na oddziale pato-
logii cigzy pod opieka znajomej
lekarki, bo spodziewalismy sie
trudnego porodu i ja miatem w tym
tez uczestniczyé. Byly to poczatki
porodéw rodzinnych i oddziat po-
fozniczy szpitala w Bydgoszczy
byt do tego przygotowany, ale nie
byt przygotowany na to, ze part-
nerem asystujacym przy porodzie
bedzie osoba na wozku. Pomiesz-
czenie izby porodowej bylo sto-
sunkowo mate. £.6zko, jaki§ monitor
pokazujacy tetno ptodu, stojak do
kroplowki i jeszcze ja krecacy sie
od jednej strony do drugiej, raz trzy-
majacy Gabrysie za reke, raz ocie-
rajacy jej pot z czota, stanowilismy
w tej izbie komplet. A tu jeszcze
przylatujace co jakis§ czas pie-
legniarki z pytaniami o samo-
poczucie przysztej matki i przy-
sztego ojca i ciekawskie pacjent-
ki, ktére tez chcialy zobaczy¢ te
troche niezwykig pare. Musiatem
mie¢ chyba nietega ming, gdy ko-
lezanka - lekarka po raz kolejny py-
tata mnie, czy aby na pewno chce

asystowac przy tym, co miato sie za
pare chwil wydarzyé. Ustawili mnie
z lewej strony Gabrysi, gdyz z pra-
wej lekarka musiata caty czas moni-
torowa¢ przebieg porodu, a u stop
byly dwie potozne przyjmujace po-
réd. Po jakim$ zastrzyku wszystko
miato sie stosunkowo szybko za-
czact. | tak tez sie stato. Kilkanascie
minut napiecia, pokrzykiwan potoz-
nych, zeby Gabrysia parta. Spo-
kojne polecenia lekarki, fachowa
analiza ufozenia noworodka, in-
formacje o etapach porodu i po kil-
kunastu minutach szybszego bicia
serca, zaczat krzyczeé, malutki,
drobniutki, ale wrzaskliwy - nasz sy-
nek. Bytem w tej chwili chyba naj-
szczesliwszym cztowiekiem na Zie-
mi. Nie mogtem si¢ na niego napa-
trze¢. Zaraz pojechatem z piele-
gniarkg do pokoju, gdzie sie nowo-
rodki wazy i mierzy. Bylem dumny,
ze po o$miu latach matzenstwa
wreszcie urodzit nam si¢ syn. Byto
juz po pétnocy, gdy uszczesliwiony
opuszczatem szpital. Portier szpital-
ny nie chciat mnie wypusci¢, bo my-
Slat, ze jestem chyba jakim$ pomy-
lonym pacjentem, na dodatek na

wdzku, ktéry w nocy chce uciec ze
szpitala. | jeszcze, gdy mu powie-
dziatem, ze dopiero co urodzit mi sig
syn, to catkowicie zanieméwit i po
chwili dzwonit na oddziat, proszac
o potwierdzenie, czy to wszystko
jest prawda. Bylo.

marzec 2000

Jedziemy z Adasiem po wode do
miejskiej studni. On  rowerkiem
jeszcze na czterech kotkach, bo
nie opanowat dobrze réwnowagi,
i ja tez na czterech kotkach, na
woézku. W Toruniu jest kilka uje¢
wody oligocenskiej. Jedno jest
blisko naszego domu. Aby do
niego dojecha¢, musze w dwodch
miejscach pomoéc Adasiowi poko-
nac¢ kraweznik. Ja pokonuje je tak,
jak nauczytem sie tego ponad dzie-
sie¢ lat temu na jednym z pierw-
szych obozéw aktywnej rehabilitacii.
Rozpedzam sie, podrywam przednie
kotka i sitg rozpedu wjezdzam na
kraweznik. Zjezdzam z kraweznika
w balansie na dwéch koétkach. Na-
przeciwko, widze, idzie dwéch lekko
chwiejacych sie gosci, pewnie po
kilku piwach. Po ubiorze, zachowa-
niu i sposobie méwienia, juz z dale-
ka daje sie wyczu¢, ze sag z tych,
ktérzy za duzo w swoim zyciu nie
popracowali. Widzac mnie pomaga-
jacego Adasiowi w przejechaniu
przez kraweznik chca zagadac i je-
den z nich odzywa sig w te stowa:
e, Stasiek, patrz jak jedna bida po-
maga drugiej’. Przez prawie dwa-
dziescia trzy lata widziatem dziesiat-
ki ludzi na roézny sposoéb nieszcze-
Sliwych, widziatem takich, ktérych
jedynym pragnieniem byto skonczy¢
ze soba, takich, dla ktérych jedynym
celem byta ucieczka w alkohol, ta-
kich ktérzy, aby cho¢ troche po-
czu¢ sig ,normalnymi”, poswiecili si¢
sportowi zapominajac, ze chyba
najwiekszg warto$cig jest jednak ro-
dzina. Prawie dwadziescia trzy lata
na woézku, to co przezytem, czego
doswiadczytem, co wydaje mi sie,
ze datem innym, pozwala mi
dzisiaj powiedzie¢: ,i kto tu jest
bida”.

Ryszard Marek Czukiewski
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MOJA HISTORIA

Jestem osobg niepetnosprawng
od urodzenia. Jest to juz 26 lat.
Lekarze powiedzieli, ze przy
moim schorzeniu nie bede cho-
dzi¢, mowi¢, robi¢ czegokolwiek,
bede - jak to sie tadnie moéwi ros-
linka. Moja mama jednak byta
bardzo uparta i nie poddata sie.
Dzieki niej przesztam operacje
bioder, miatam liczne badania
i rehabilitacje. Efekt jest taki, ze
poruszam sie¢ prawie samodziel-
nie, przy pomocy balkonika lub
na dluzsze dystanse wodzkiem.
Dzieki jej namowom pojechatam
pierwszy raz na wakacje dla cho-
rych. Towarzystwo jednak nie by-
to w moim wieku, miatam wtedy
zaledwie 9 lat. Tam poznatam
wolontariuszki i jedna z nich za-
brata mnie rok p6zniej na wakacje
dla mtodziezy, gdzie rokrocznie
jezdzitam i spedzatam 10 dni<Cu-
downych wakacji. W liceum wy-
ciagneta mnie na spotkanie grupy,
ktéra - jak sie okazato - organizo-
wata wyjazd<integracyjny do
Anglii. Tam®zawigzaty sie liczne
przyjaznie i czg$¢ z nich trwa do
dzis. Poznatam, co to byé osobag
akceptowang wsrod obcych ludzi,
jak by¢ osoba niepetnosprawng
tam. Skonczytam liceum, udato
mi sie znalez¢é prace i teraz juz
jest 5 lat, jak pracuje w domu na
komputerze.

Rok temu poznatam dziewczyne,
ktéra pracuje w organizacji wolon-
tariackiej. Wymyslita sobie, ze
osoba niepetnosprawna réwniez
moze byé wolontariuszem i moze
wyjezdza¢. Poczatkowo miat by¢
to roczny wolontariat za granica,
ale ze wzgledu na méj wiek do-
szlismy do wniosku, iz tymczaso-
wo pojade na tzw. krétkotermi-
nowy wyjazd. Wymyslitam sobie,
co bym chciata robi¢ i szukali$my
organizacji w Europie, ktéra zech-
ce mnie przyja¢. Po nawet niedtu-
gim staraniu udato sie. W Irlandii
znalazt sie pewien wariat, ktéry
powiedziat: ,,0.K., to moze sie
udac i bedzie to dla nas ciekawe
doswiadczenie”. Byt tylko maty
problem, poniewaz wyjazd powi-
nien trwac trzy tygodnie, a ja mia-
tam tylko dwutygodniowy projekt.
Udato sie jednak zorganizowaé
dla mnie ostatni, trzeci, tydzien
pobytu. Mielismy trzy dni w sumie,
aby przygotowa¢é moj wyjazd,
czyli bilet lotniczy i kilka innych
wiadomych rzeczy. Tak sie szcze-
Sliwie zdarzyto, ze urlop miatam
zaplanowany od jakiego$ czasu
w takim wiasnie terminie, w kto-
rym wypadt méj wyjazd, czyli
w czerwcu. Pierwszy raz leciatam
sama, bytam catkowicie zdana na
siebie i na ludzi, ktérzy pracuja na
lotnisku. Swiat z goéry wyglada
bardzo fajnie, a chmury na niebie
sg przepigkne w minusowej tem-
peraturze.

Szczesliwie dotartam do Irlandii.
Moim oczom ukazaty sie gory
wieczorowg pora. Przyjaznie na-
stawieni ludzie i moja przewodni-
czka z tamtejszego wolontariatu.
Zawiozta mnie do noclegowni,
pomogta sie zameldowac i umo-
witySmy sie na nastepny dzien.
W potudnie dnia nastepnego do-
starczono mnie do miejsca doce-
lowego. Okazato sie, iz w gronie

6 wolontariuszy bytam jedyng
osobg niepetnosprawna. Naro-
dowosci byly rézne lecz wiek po-
dobny. Osrodek, w ktorym mielis-
my pracowac - to co$ w rodzaju
rezerwatu przyrodniczego. Tam
dzieci uczyly sie ekologii, pozna-
waty rosliny, uczyty sie, jak segre-
gowac $mieci, jak dba¢ o $rodo-
wisko i otaczajacqg je zielen. Na-
sza praca polegata gtéwnie na
porzadkowaniu terenu z chwas=
téw, odzywianiu matych drzéwek
,,witaminkami”. Dano mi’ sekator
do obcinania gatezidoraz grabie
do oczyszczepia trawy | nie
przeszkadzato to, iz jestem na
wozku. Jednak praca nie byta na
terenie naszego miejsca pobytu,
trzeba byto i8¢ okoto dwa kilo-
metry ze sprzetem, a na dodatek
mieliSmy do pokonania olbrzymig
gore. Zawsze mogtam liczy¢ na
pomoc w jej pokonaniu. Bylo
trzech chtopakéw, ktérzy - cho¢
nie musieli - zawsze stuzyli po-
mocg i nigdy nic ztego mi nie po-
wiedzieli. Gdy prace byty za trud-
ne, abym mogta w nich uczestni-
czy¢, zawsze mogtam liczy¢ na
prace w biurze na miejscu oraz
w kuchni, poniewaz tam réwniez
miatam balkonik i kuchenne me-
ble, mogtam swobodnie sie poru-
szaé | zazwyczaj do mnie nalezat
obowigzek gotowania obiadoko-
lacji. Razem chodzilismy do pu-
béw, razem zwiedziliSmy miasto
Bre nad Morzem Irlandzkim, ra-
zem wybraliSmy sie do Dublina,
gdzie zwiedzali$my muzeum, ga-
lerie narodowg. Wybrali§my sie
tez, aby zwiedzi¢ stare zamczys-
ko i ruiny w Glendalough. Wszy-
stko robilismy razem. Dogadywa-
lismy sie bardzo dobrze, podszko-
litam swoj jezyk angielski.

Czas mijat niestety za szybko.
Gdy musieliSmy sie rozstac,
byty tzy. Dwoje wolontariuszy wré-
cito do domu, pozostata tréjka ru-
szyta na zwiedzanie Irlandii, a ja
na podbdj kolejnego miejsca pracy
wolontariackiej. Wrdcitam do sto-
licy Irlandii, odprowadzono mnie
na pociag i pojechatam sobie na
$rodek wyspy. Tam czekat na
mnie kierownik osrodka dla oséb
niepetnosprawnych, w ktérym
urzadzane sg wakacje dwutygod-
niowe lub tez dwu-, trzydniowe
wypady. Réwniez i tam poznatam
mitych i przyjaznych ludzi, zaréw-
no tam pracujacych, jak i kilka
grup, ktére w miedzyczasie przy-
jechaty. Wywioztam stamtad kilka
przyjazni, niezapomniane przezy-
cia i mito$¢ do zywej, zazwyczaj
gitarowej, irlandzkiej muzyki.

Wzmocnitam sie w wierze w ludz-
ka dobro¢ i w tolerancje. Chciata-
bym bardzo,aby réwniezw Polsce
byto wigcej tolerancji dla osob nie-
petnosprawnych. Aby osoby nie-
petnosprawne wierzyly w siebie
i w swe mozliwosci, w to, ze moga
co$ osiggnag, a nie tylko siedzie¢
w domu.Aby po prostu byty trakto-
wane jak NORMALNY PELNO-
WARTOSCIOWY CZtOWIEK.

Zycze tez kazdemu takiej Mamy,
jaka ja mam.

Beata z Poznania

Prace plastyczne dzieci - Swietlica Srodowiskowa przy ul. Sobieskiego w Bielsku-Biatej

Bielskie Stowarzyszenie Artystycz-
ne Teatr Grodzki powstato
w Bielsku-Biatej w 1999 roku.
Skupia artystéw, pedagogéw i ani-
matoréw kultury zaangazowanych
w teatralng prace warsztatowg
z dzie¢mi, miodziezg i dorostymi
z tzw. grup dysfunkcyjnych - $ro-
dowisk dos$wiadczonych i zagro-
zonych patologiami spotecznymi,
dotknigtych bieda, choroba, cier-
pieniem i przemoca, 0s6b uposle-
dzonych fizycznie i umystowo, wy-
faczonych z wielu dziedzin zycia.
~Jestesmy” powstato z potrzeby
dzielenia sie doswiadczeniami,
ktore sg udziatem Teatru Grodz-
kiego na co dzien. Chodzito nam
0 oswajanie z innoscig i budzenie
wrazliwosci, o stworzenie okazji

JESTESMY

do rozmowy i o postawienie waz-
nych pytan: co kazdy z nas moze
zrobi¢, by nie byto miejsca na spo-
teczng marginalizacje, na podziaty
W naszym najblizszym srodowisku.
A takze o pokazywanie dobrych,
madrych i pigeknych inicjatyw
i o prezentacje twdérczosci osob
niepetnosprawnych, w bardzo sze-
rokim rozumieniu pojecia niepet-
nosprawnosci. Pierwszym i naj-
wazniejszym adresatem ,Jestes-
my” sg od poczatku ludzie mtodzi,
ktérzy wiaczyli sie aktywnie do
wspottworzenia profilu gazety.
Pismo wydawane jest od 2002 ro-
ku, ukazuje sie nieregularnie
i wcigz szuka swojego wiasnego
ksztattu. Niniejszy numer powstat
pod hastem: ,Jacy jestesmy?”.
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